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Wo finde ich wen?

Von A wie Architekten
Uber M wie Malerbetriebe
bis Z wie Zimmereien

Wohn- und
Lebenskomfort
starke Helfer fiir ein

zertifizierter
Fachbetrieb

.Leichter leben”
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Langer in den eigenen vier Wanden

Neues Qualitatssiegel der Kreishandwerkerschaft Ulm

Wer mdchte nicht so lange wie
mdglich in seiner Wohnung blei-
ben, in der man sich auskennt, die
das Zuhause bedeutet? ,leichter
leben” ist ein neues Qualitéts-
siegel, das die Kreishandwerker-
schaft Ulm an Handwerksbetriebe
vergibt. Betriebe kénnen sich
schulen lassen, um vor allem den
Wohnalltag alterer oder behin-
derter Menschen - in ihren eigen-
en vier Wanden - zu verbessern.

Da geht es um den alten- oder
behindertengerechten Ausbau beispiels-
weise von Bad und WC, um Haltegriffe
im Wohnbereich, barrierefreie Zugange,
Aufzugs- und Hebevorrichtungen, Trep-
penlifte und vieles mehr. ,Die tech-
nischen Hilfsmittel werden immer
besser, man kann wirklich viel machen”,
so der Geschaftsfihrer der Kreishand-
werkerschaft Ulm, Thomas Jung. Ziel
ist, dass die dlteren Menschen oder
Menschen mit Behinderungen langer in
ihren eigenen vier Wanden leben
kénnen, wenn man sich den Wohn-
alltag mit Hilfe von Fachleuten er-
leichtert.

Je mehr das Alter fortschreitet oder eine
Behinderung das Leben erschwert,
desto mehr Bedeutung bekommt die

In speziellen Altersanziigen erlebten die Handwerker, was es
bedeutet, wenn sich im Alter die Gelenke versteifen.

vertraute Umgebung, verbringt man
doch hier den gréBten Teil des Tages.
Oft aber leben gerade altere Menschen
seit vielen Jahren in Wohnungen oder
Hausern, die nicht oder nicht angemes-
sen modernisiert wurden und deren
Ausstattung den veranderten Maglich-
keiten nicht gerecht werden.

Durch kérperliche Einschrankungen und
verminderte Beweglichkeit, ja vielleicht
auch durch nachlassende Fahigkeiten
der Sinnesargane oder der Orientierung
wird eine unglnstige Wohnung oft zum

Problem. Die
Fahigkeit zur
selbststandigen
Lebensfihrung
kann sich stark
einschranken
und das ist man-
chmal schon der
Grund fir einen
Umzug ins Alten-
oder Pflegeheim.
¢ Das muss nicht
- sosein.

Die Wohnung
kann den veran-
derten Bedingun-
gen und Bediirf-
nissen der einge-
schrankten Men-
schen angepasst
werden. Dadurch steigt die Sicherheit,
die Erleichterung im Alltag und die
Selbststandigkeit bei der Lebensgestal-
tung.

So lohnt sich eine rechtzeitige Woh-
nungsanspassung. ,Rechtzeitig” —das
bedeutet, Veranderungen vorzuneh-
men, bevor ein Zwischenfall oder eine
gesundheitliche Einschrankung
schnelles (und vielleicht untiberlegtes).
Handeln notwendig macht. Vielleicht
muss ja ohnehin eine Sanierung oder
Renovierung vorgenommen werden?

bad und

Momer_;teé;
ganz firmifch.

-| Metallbauer
MorikestraBe 11/1
89077 Uim

Handlaufe und
Treppengeldnder

individuell entworfen,
maBgenau gefertigt,
perfekt verarbeitet

| Walter Weiser

Telefon (0731) 618627
www.schlosserei-weiser.de

Renovierung - Sani

Ausfiihrung von

Innen und auBen Qualitdt mit Bestand

erung - Neubau

Dann es es auf jeden Fall sinnvoll, sich
von Fachleuten beraten zu lassen, die
sich auskennen mit Alltagsproblemen
dlterer oder behinderter Menschen.

Als Rolfstuhlfahrer ist es nicht méglich,
seine Jacke selbst an der Garderobe im
Landratsamt aufzuh&ngen, so die Friah-
rungen der Handwerker.

Bedarfsgerechte Mibel
und barrierefreie
Wohnraumanpassung
- Beratung - Planung - Ausfithrung

i d_er_-lhnen,étaidt

SCHREINEREI - INNENAUSBAU
Junginger

P> Innenausbau

Maler- und Tapezierarbeiten

ROLAND PROBST

MALERMEISTER

Ihr zertifizierter Fachbetrieb leichter leben”
Ulm-Wiblingen, AbteistraBe 14, Telefon 41352

Farbe & Putz

Kiichen, Mébel, Dachausbau,
Innentiiren, Windfangtren,
Holzdecken

P Gaststitteneinrich!

SIHLER

Malerarbeiten gen
fules V P Fenster und Haustiiren
Warmedsmmung Holz, Kunststoff, Holz/Alu
Trockenbau ) 2
Betonsanierung P Massiv- und Fertigparkett
Geriistbau Laminat und Kork

Jiirgen Sihler

Maler- [Lackierermeister
DieselstraBe 5 - 89129 Langenau
Telefon 073 45/76 56 - Fax /921144
juergen.sihler@t-online.de

Geislinger Str. 67 - 89197 Weidenstetten
Tel. (07340) 919081 - Fax (07340) 919082
E-Mail: Wilfried-Junginger@t-online.de
www.schreinerei-junginger.de

BahnhofstraBe 14 - 89155 Erbach
Telefon (0 73 05) 96 14-0 - Fax (0 73 05) 96 14-20
www.locher-haustechnik.de - info@locher-haustechnik.de
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Fachleute fiir altersgerechtes Wohnen

Handwerker unterschiedlicher Fachrichtungen beteiligen sich / Sehr gute Resonanz

Die Aktion ,leichter leben” hat
das Ziel, dlteren Menschen und
Menschen mit Behinderungen
eine Orientierungshilfe bei der
Suche nach Handwerksbetrieben
und handwerklichen Dienst-
leistern zu geben, die ihre Bediirf-
nisse und Wiinsche verstehen und
auf sie ausgerichtete spezifische
Leistungen anbieten kdnnen.
Trotz individueller Handicaps soll
den Menschen ein selbstbestimm-
tes Leben in Wiirde und groBt-
méglicher Selbststéndigkeit er-
maoglicht werden.

Die Verbesser-

ung der Le-
Wohn- und bensqualitat
3 Lebenskomfort /¥ steht im Mittel-
starke elfer fir ein /3§ punkt der
altives Lebes ,9.,,*" Aktion , leich-
iezch““f\ ter leben”

Die Aktion ,leichter leben” ist eine Initi-
ative der Kreishandwerkerschaft Ulm in
Zusammenarbeit mit dem Landratsamt
Alb-Donau-Kreis, mit der Stadt Ulm,
den Seniorenriten in Stadt und Land-

kreis, dem Sozialverband Vdk und den
Paritatischen Sozialdiensten.

Diejenigen Betriebe, die sich daflr inter-
essieren, nehmen an einer eintatigen
Schulung teil, die sie auf den angemes-
senen Umgang mit &lteren, einge-
schrankten oder behinderten Menschen
vorbereitet. Sie werden Gber spezielle
Krankheitsbilder informiert, sie kdnnen
erleben, welchen Barrieren ein Mensch
im Rollstuhl begegnen kann, oder wie

sich jemand fuhlt, dessen Augen,

Ohren, Hande oder FuBe nicht mehr
zuverldssig sind. Die Handwerker unter-
schiedlicher Fachrichtungen bekommen

Der Geschéftsfihrer Kreishandwerks-

der Kreishand- meister Max Sem-
werkerschaft Ulm,  ler.
Thomas Jung.

- 24 Sid. | 365Tage Notdienst

Zinglerstrasse 49/2
89077 Ulm

Tel. 0731-96265-0

Handgré&étinger

behindertengerechte Installationen als zertifizierter Fachbetrieb
- E-Check fiir Ihre Sicherheit

In die Zukunft mit uns, dem Fachmann an lhrer Seite

Renovieren ohne
Stress. Mit uns!

ihre Wohnung hétte mal wieder

j Fachbetrieb fiir Geldnderbau | | eine Renovierung nétig? Wenn
< Stahlireppen | | das aur nicht mit so viel Aufwand
3 verbunden ware. Die Lésung:
= Yaraache: Unser Rundum-Service. Wir brin-
L Stahlkonstruktionen | | gen ihre vier Winde wieder auf
: § VYordermann. Ganz nach lhren
) Fertigung in: ® Edelstahl Vorstellungen. Und ohne Stress.
DESIGN TECHNIK Denn wir kiimmern uns um alles!
ZIMMERMANN S B S Sprechen Sie uns an!
RiedsfraBe 10 Ro m Messing
89597 Munderki fi =
Telefo: 073 03. 40 25 > m Stahiseileflillung
Telefax: 073 93-4500 B Lochbleche

@ (0 7333)67 11 - Fax (0 73 33) 79 67
E-Mail: zimmerei@erz-holzbau.de
Internet: www.erz-holzbau.de

Johannes Erz - Holzbau GmbH & Co. KG
Treffensbucher Weg 8 - 89150 Machtolsheim

E-Mail: metall-design-technik@t-onilne.de
www.metall-design-technik.info m Schmiedeeisen
DIE MALERWERKSTATT
Johannes PUTZ-STUCK-TROCKENBAU
Im Lehrer Feld 58, 89081 Uim
Tel. (0731) 979302-0
[zbau info @ maler-maeck.de
mafﬁ‘ www.maler-maeck.de
nﬂgﬂahuﬂge

auch Hinweise Uber Beratungsstellen
und Finanzierungsmaglichkeiten. Ein
erstes Schulungsseminar hat bereits
stattgefunden. , Dies ist sehr gut
angekommen, damit haben wir so gar
nicht gerechnet”, erlautert Thomas
Jung. Uber 40 Betriebe haben daran
teilgenommen und wurden unter
anderem auch von Kreishandwerker-

Uber 40 Handwerksbetriebe haben beim ersten Schulungsseminar teilgenommen.

meister Max Semler geschult.

Die Betriebe, die das Qualitatssiegel
bekommen haben, missen nachweisen,
dass sie die Zufriedenheit ihrer Kunden
regelmaBig erfragen in Hinblick auf
freundlichen und verstandnisvollen
Umgang, auf fachgerechte Informatio-
nen und Beratung durch die Mit-
arbeiter.

RAUMGESTALTUNG
TAPEZIERARBEITEN
MINERALISGHE FARBEN
SCHIMMELBEHANDLUNG
BODENBELAGE
FASSADENRENOVIERUNG
WARMEDAMMUNG

NORBERT DIEHR @ & @

IDEEN SERVICE RUALITAT

# @ @ Malerfachbetrieb Tel (07393)1347
Norbert Diehr  Fax (0 73 93) 49 69

Bahnhofstrasse 16 www.maler-diehrde

89597 Munderkingen info@maler-diehr.de

Thr Meisterbetrieb

fiir Komplett-Losungen
Thomas Hinterkopt
. hm‘terknp? Tel. (07306) 6430
Kreative Maltechniken

O FLIESEN (O PUTZE (J NATURSTEIN (J TROCKENBAU
Pfalzer StraRe 19
in Fliesen vorn Fax (07306) 6458
Anstrich und Lackierarbeiten
Tapezier und Bodenbelagsarbeiten

Alles aus einer. Hand!
89269 Vohringen
Lass den Maler ran
Fassadenrenovierung u. -gestaltung
Warmedammverbundsysteme

Fax{0731-60/28 01131 s/ e-mail:info@maler-dillenz!de

Telefon!0731:3/03/90/
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Leichter leben
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Bedarf an Beratung

ist grof3

Seit 2005 beschaftigen sich Ulmer Ge-
meinderat und Verwaltung intensiv mit
dem Thema ,Stadtentwicklung im
demografischen Wandel”. Unter ande-
rem wurde das Modell eines Quartiers-
konzeptes , Leben und Wohnen im
Alter” fur den Stadtteil Bofingen ent-
wickelt. Ein Arbeitskreis aus interessier-
ten Burgerinnen und Blrgern der
Regionalen Planungsgruppe, Vertretern
der Kirchengemeinden, von Wohnungs-
baugesellschaften und aus der Sozial-
und der Bauverwaltung hat daran
mitgearbeitet.

Wichtigste Erkenntnis: Neben An-
passungen der Infrastruktur ist vor
allem eine altersgerecht ausgestattete
bzw. angepasste Wohnung ein ganz
zentraler Punkt, um auch im Alter
eigenstandig und selbstbestimmt leben
und wohnen zu kannen. Vor allem bei
privaten Wohnungseigentiimern ist
dabei der Bedarf an fachlich kompe-
tenter Beratung und Information groB.

Mit ELEKTRISCHEN

b . Rolladen / Markisen / Jalousien

yleichter leben”

Donautal, 89079 Ulm, Erbacher Str. 5

Tel. 0731/384077 « Fax 0731/384070
e-mail: luerck@tuerck-ulm.de
www.fuerck-ulm.de

Mo.=Fr. 7.00-16.30 * Sa. 10:00-14.00 Uhr

Der Bofinger Arbeitskreis hat darum
zusammen mit der Kreishandwerker-
schaft die Idee einer Zertifizierung von
Handwerksbetrieben auf den Weg
gebracht. Ich freue mich, dass die Kreis-
handwerkerschaft sich so engagiert die-
ses Themas angenommen hat, damit
.leichter leben” fir viele alte Menschen
in den eigenen vier Wanden Realitat
wird

Ivo Gonner-
Oberbiirger-
meister

Im Haus des Landkreises
fand die erste Schulung
statt — durchgefihrt von
der Kreishandwerker-
schaft Ulm und Fach-
leuten sozialer Dienste.
Die geschulten Betriebe
erhalten das Qualitats-
siegel, das spdter regel-
méBig durch Nachweis
der Kundenzufriedenheit
Gberpraft wird.

anchutzre%
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SANITARTECHNIK
HEIZUNGSBAU !
-enster+ Schreinerei
SPENGLEREI '
KUNDENDIENST A
MACK e
; Fenstor Haustiien  Wohn-Winfergarten
r
Otto-Leimer-Str. 2, 89165 Dietenheim / lller
it Tel. (07347) 96 500
; wwav.semler-fensterde
Ihr Partner fur
professionelle R EEET]
und Individuelle -- [
SanitérTechnik! R | |
Thomas Mack - Magirussir. 42 - 89077 Uim/Do. Franz Braunsteffer
Telefon 07 31/38 40 38 - Fax 07 31/38 40 30 Baugeschéft
wiww. mack-ulm, de
Oberdischinger Str. 5
89155 Erbach-Ringingen
Tel. 07344/7373 - Fax 7313
e-mail:
braunsteffer-bau@t-online.de
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Sicherheit, Selbststandig-
keit, Selbstbestimmung

Wer ein neues Haus bauen méchte, wer
umbaut, anbaut oder bestehendes
saniert, mochte moglichst lange selbst-
standig und selbstbestimmt darin woh-
nen bleiben! Vielerlei gibt es dabei zu
bedenken: beispielsweise, dass Beweg-
lichkeit und Kérperkraft sich im Alter
verandern, oder daran, dass man infol-
ge einer Erkrankung oder eines Unfalls
vielleicht nicht mehr so gut alleine
zurecht kommt, weil die Wohnung
nicht mehr passt!

Das Zuhause soll jetzt, aber
auch in spateren Zeiten so
gestaltet sein, dass man sich
darin sicher und wohl fuhlt
und mit maglichst wenig
fremder Hilfe bewegen kann.

Es gibt viele Moglichkeiten,
dies zu gewahrleisten: Alle
Bereiche des Hauses kdnnen
daraufhin gepriift werden, ob
sie barrierefrei und komforta-
bel sind, und das ist immer
sinnvoll, far Jung und Alt, fr
mobil oder eingeschrankt, fir
Gesunde und Kranke!

Frilher an spater denken beim
Bauen — das spart Probleme,
Arger und nicht zuletzt Kosten ~
flr spatere UmbaurmaB-
nahmen. Wenn Sie voraus-
schauend planen méchten:
brauchen Sie fach-
kompetenten Rat? Wenn Sie
lhren Wohnraum an lhre
Einschrankungen anpassen muissen
oder wollen: wem kénnen Sie sich
anvertrauen?

Jetzt gibt es starke Helfer: die Aktion
Jleichter leben” - eine Initiative der
Kreishandwerkerschaft. Die Beratungs-
stelle fir Wohnungsanpassung der
Paritatischen Sozialdienste hat diese
Initiative von Anfang an unterstitzt und
mitgetragen. Das erste Qualifizierungs-
seminar fur interessierte Handwerksbe-
triebe war ein voller Erfolg! 45 verschie-
dene Handwerker aus unterschiedlichen
Fachrichtungen haben sich einen Tag
lang auseinandergesetzt mit der
Lebenssituation und den speziellen
Wohnbedurfnissen élterer und in ihren
Fahigkeiten eingeschrankter Menschen.
Sie haben wichtige Tipps bekommen,
wie sie diesem Kundenkreis begegnen
und sie fachgerecht beraten kénnen.

KREISHANdWERkERSCHAH U v

SchaffnerstraBe 8 — 89073 Ulm - www.khs-ulm.de

Es lohnt sich also, auf das Qualitits-
siegel , leichter leben” zu achten und
danach zu suchen! Als Kunde haben Sie
hier Sicherheit: da versteht man mich,
da kann man mir helfen, da kann ich in
besonderen Situationen sogar weiterge-
henden Rat erhalten.

.Leichter leben” das heiBt Unter-
stltzung durch kompetente Hand-
werksbetriebe, wenn es um sicheres
und komfortables Wohnen ohne Barrie-

ren geht. Die Paritdtischen Sozialdienste
stehen voll hinter dieser Aktion und
empfehlen zertifizierte Handwerks-
betriebe gerne weiter.

Dorothea Kleinknecht

»~am liebsten zuhause”

Beratung zur Wohnungsanpassung
Paritétische Sozialdienste

Weitere Informationen glbt es bEl der
Krelshandwerkerschaﬂ U m,
SchaffnerstraBe 8,

Telefon: 0731/1403 0o,
www.leichter-leben-ulm.de
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